Uzasadnienie do uchwaty Nr..........
Rady Miejskiej w Wyszkowie
z dnia 29 stycznia 2026 r.
W sprawie przyjecia programu polityki zdrowotnej Gminna Szkota Rodzenia - program
edukacji przedporodowej dla przysztych rodzicow w gminie Wyszkéw na lata 2026-2030.

Zgodnie z art. 48 ust. 1 ustawy z dnia 27 sierpnia 2004 r. o $wiadczeniach opieki zdrowotnej
finansowanych ze $rodkéw publicznych (t.j. Dz. U. 2 2025 r., poz. 1461 z pézn. zm.) programy polityki
zdrowotnej moga byé opracowywane, wdrazane i finansowane przez jednostki samorzadu
terytorialnego.

Opracowywanie, realizacja oraz ocena efektow programoéw polityki zdrowotnej, wynikajacych
z rozpoznanych potrzeb zdrowotnych i stanu zdrowia mieszkaricow, stanowi zadanie wtasne gminy
w zakresie zapewnienia réwnego dostepu do $wiadczen opieki zdrowotnej.

Zaplanowany w ramach dziatari samorzadowych program polityki zd rowotnej jest kontynuacja
programu polityki zdrowotnej Gminna Szkota Rodzenia — program edukacji przedporodowej dla
przysztych rodzicow w gminie Wyszkéw, ktdry zostat przyjety do realizacji przez Rade Miejskg
w Wyszkowie w 2021 roku na lata 2021-2025 i uzyskat pozytywng opinie Prezesa Agencji Oceny
Technologii Medycznych i Taryfikacji. W zwigzku z tym, ze jest to kontynuacja programu polityki
zdrowotnej realizowanego w poprzednim okresie nie jest wymagana ponowna opinia AOTMIT.

Proponowany program polityki zdrowotnej umozliwi przysztym rodzicom dostep do bezptatne;
edukacji przedporodowej, przygotuje ich do porodu i bedzie promowaé $wiadome rodzicielstwo.
Uczestnicy zajec¢ beda mogli zgtebi¢ wiedze na temat przebiegu okresu cigzy, porodu i potogu, a takze
naby¢ umiejetnosci w zakresie technik zmniejszania bolu porodowego oraz opieki i pielegnacji nowo
narodzonego dziecka.

W planie budzetu Gminy na 2026 rok zostaty zabezpieczone $rodki na ten cel.
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