Wyszkow, dnia 10.03.2026r.

Sprawozdanie za rok 2025 z realizacji
Gminnego Programu Przeciwdziatania Przemocy
Domowej i Ochrony Oséb Doznajgcych Przemocy Domowej
na lata 2024 - 2030

. WSTEP

Zgodnie z ustawg z dnia 29 lipca 2005 r. o przeciwdziataniu przemocy domowej
(Dz. U.z2021r., poz. 1249 ze zm.) do zadan witasnych gminy nalezy w szczegélnosci tworzenie
gminnego systemu przeciwdziatania przemocy w rodzinie, w tym:

1. Opracowanie i realizacja gminnego programu przeciwdziatania przemocy w rodzinie
oraz ochrony ofiar przemocy w rodzinie.

2. Prowadzenie poradnictwa i interwencji w zakresie przeciwdziatania przemocy w
rodzinie, w szczegdlnosci poprzez dziatania edukacyjne stuzgce wzmocnieniu
kompetencji opiekunczych i wychowawczych rodzicdw z rodzin zagrozonych przemoca
w rodzinie.

3. Zapewnienie osobom dotknietym przemoca w rodzinie miejsc w osrodkach wsparcia.

4. Tworzenie zespotdéw interdyscyplinarnych.

W Gminie Wyszkdw w 2025 roku powyzsze zadania byty wykonywane m.in. poprzez
realizacje zapisow Uchwaty Rady Miejskiej w Wyszkowie Nr V/30/24 z dnia 19 sierpnia 2024 r.
w sprawie przyjecia Gminnego Programu Przeciwdziatania Przemocy Domowej i Ochrony Oséb
Doznajacych Przemocy Domowej na lata 2024-2030 oraz Uchwaty Rady Miejskiej w Wyszkowie
Nr LIX/662/23 z dnia 20 lipca 2023 r. w sprawie trybu i sposobu powotywania oraz
odwotywania cztonkdéw Gminnego Zespotu Interdyscyplinarnego ds. Przeciwdziatania
Przemocy Domowej w Gminie Wyszkow.

Realizatorami programu byli:

1. Osrodek Pomocy Spofecznej w Wyszkowie, w tym Zespdt Interdyscyplinarny
ds. Przeciwdziatania Przemocy Domowej w Gminie Wyszkow,

2. Urzad Miejski w Wyszkowie,

3. Gminna Komisja Rozwigzywania Problemdw Alkoholowych,

4. Komenda Powiatowa Policji w Wyszkowie,



Powiatowe Centrum Pomocy Rodzinie w Wyszkowie,
Sad Rejonowy w Wyszkowie,
Zespot Kuratorskiej Stuzby Sgdowej przy Sagdzie Rejonowym w Wyszkowie,

Poradnia Leczenia Uzaleznien w Wyszkowie,
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Prokuratura Rejonowa w Wyszkowie,

10. Poradnia Psychologiczno — Pedagogiczna w Wyszkowie,

11. Placowki ochrony zdrowia na terenie Gminy Wyszkdw,

12. Organizacje pozarzadowe dziatajgce na terenie Gminy Wyszkow,
13. Placowki oswiatowe na terenie Gminy Wyszkow,

14. Koscioty i inne zwigzki wyznaniowe dziatajgce na terenie Gminy Wyszkdéw.

Il. CELE PROGRAMU I ICH REALIZACIA
W rozdziale VI Gminnego Programu Przeciwdziatania Przemocy Domowej i Ochrony
Osoéb Doznajacych Przemocy Domowej w Gminie Wyszkdw na lata 2024-2030 sprecyzowano
cele, kierunki dziatania majgce przeciwdziata¢ zjawisku przemocy domowej na terenie gminy
Wyszkéw poprzez stworzenie zintegrowanego systemu pomocy i wsparcia.
Gtéwnym celem Gminnego Programu Przeciwdziatania Przemocy Domowej i Ochrony
Oséb Doznajgcych Przemocy Domowej w Gminie Wyszkow na lata 2024-2030 byto zwiekszenie
skutecznosci dziatan zwigzanych z przeciwdziataniem przemocy w rodzinie na terenie gminy
Wyszkow.
Cel gtédwny realizowany byt poprzez nastepujgce cele szczegdtowe:
1. Zintensyfikowanie dziatan profilaktycznych, diagnostycznych i edukacyjnych w zakresie
przeciwdziatania przemocy domowej.
2. Zwiekszenie dostepnosci i skutecznosci ochrony oraz wsparcia oséb doznajgcych
przemocy domowe;j.
3. Zwiekszenie skutecznosci oddziatywan wobec 0sdb stosujgcych przemoc w rodzinie.
4. Podnoszenie jakosci ksztatcenia i dostepnosci swiadczonych ustug przez rozwijanie i
doskonalenie kompetencji przedstawicieli instytucji i podmiotéw realizujgcych zadania z

zakresu przeciwdziatania przemocy domowej.



Cel 1. Zintensyfikowanie dziatan profilaktycznych, diagnostycznych i edukacyjnych w
zakresie przeciwdziatania przemocy domowe;j.

W celu realizacji zadan wynikajgcych z ustawy z dnia 29 lipca 2005 r. o
przeciwdziataniu przemocy w rodzinie na terenie Gminy Wyszkdéw zostat powotany Gminny
Zespot Interdyscyplinarny ds. Przeciwdziatania Przemocy w Rodzinie. Tryb i sposdb
powotywania i odwotywania cztonkéw Zespotu oraz szczegétowe warunki funkcjonowania
Zespotu okreslata Uchwata Nr LIX/662/23 Rady Miejskiej w Wyszkowie z dnia 20 lipca 2023 r.
w sprawie trybu i sposobu powotywania oraz odwotywania cztonkdw Gminnego Zespotu
Interdyscyplinarnego ds. Przeciwdziatania Przemocy Domowej w Gminie Wyszkéw. Powyzsze
zadania bylty realizowane w oparciu o ww. uchwate. Zesp6t realizowat dziatania okreslone w
Gminnym Programie Gminnym Programie Przeciwdziatania Przemocy Domowej i Ochrony
Oséb Doznajacych Przemocy Domowej w Gminie Wyszkéw na lata 2024-2030. Zadaniem
Zespotu byto integrowanie i koordynowanie dziatan przedstawicieli réznych podmiotéw oraz
specjalistdw z zakresu przeciwdziatania przemocy domowej.

Gminny Zespdt Interdyscyplinarny ds. Przeciwdziatania Przemocy w Rodzinie zostat
powotany na czas nieokreslony w 2016 r. (od 2023 r. Gminny Zesp6t Interdyscyplinarny ds.
Przemocy Domowej). Od dnia 09.09.2024 . liczyt 25 cztonkdw i dziatat przy Osrodku Pomocy
Spotecznej w Wyszkowie, ktéry zapewniat obstuge organizacyjno - techniczng. Aktualnie Zesp6t
Interdyscyplinarny liczy 24 cztonkdw.

Do gtéwnych zadan Zespotu nalezato:

1. Diagnozowanie problemu przemocy domowej;

2. Podejmowanie dziatan w Srodowisku zagrozonym przemocg domowa majgcych na celu
przeciwdziatanie temu zjawisku;

3. Inicjowanie interwencji w Srodowisku dotknietym przemocg domowg;

4. Rozpowszechnianie informacji o instytucjach, osobach i mozliwosciach udzielania
pomocy w Srodowisku lokalnym;

5. Inicjowanie dziatan w stosunku do o0séb stosujgcych przemoc domowa.
W sktad Zespotu Interdyscyplinarnego wchodzili przedstawiciele:

1. Osrodka Pomocy Spotecznej w Wyszkowie;

2. Gminnej Komisji Rozwigzywania Problemdéw Alkoholowych;

3. Komendy Powiatowej Policji w Wyszkowie;



4. Oswiaty na szczeblu gminnym i powiatowym;

5. Publicznych i niepublicznych jednostek ochrony zdrowia dziatajgcych w obszarze
pomocy dziecku i rodzinie;

6. Organizacji pozarzgdowych z terenu Gminy Wyszkéw dziatajgcych w obszarze pomocy
dziecku i rodzinie;

7. Zespotu Kuratorskiej Stuzby Sadowej przy Sadzie Rejonowym w Wyszkowie;

8. Prokuratury Rejonowej w Wyszkowie;

9. Powiatowego Centrum Pomocy Rodzinie w Wyszkowie;

10. Wydziatu Edukacji i Spraw Spotecznych Urzedu Miejskiego w Wyszkowie;

11. Poradni Psychologiczno-Pedagogicznej w Wyszkowie;

12. Starostwa Powiatowego w Wyszkowie.

W 2025 r. cztonkowie Zespotu brali udziat w 98 spotkaniach (92 w formie elektronicznej
i 6 w formie stacjonarnej), podczas ktorych zapoznawali sie ze stanem realizacji procedur
,Niebieskie Karty” oraz gtosowali za przyjeciem uchwat w sprawie powotania i rozszerzenia
grup diagnostyczno - pomocowych. Ponadto dyskutowali na temat mozliwosci polepszenia
interdyscyplinarnej wspdtpracy oraz analizowali sposéb pracy grup diagnostyczno -
pomocowych m.in. wspétpracy pomiedzy przedstawicielami réznych instytucji pracujgcych na
rzecz pomocy rodzinom wraz z uwzglednieniem konkretnych rozwigzan na rzecz
poszczegdlnych jej cztonkdw. Podczas dyskusji starano sie wypracowac najskuteczniejsze
metody i schematy postepowania.

W ramach spotkan cztonkowie Zespotu wymieniali sie uwagami i spostrzezeniami
dotyczacymi zjawiska przemocy domowej. Ponadto rozpowszechniali w srodowisku lokalnym
informacje o podmiotach s$wiadczacych ustugi na rzecz oséb i rodzin doswiadczajgcych
przemocy domowej oraz 0oséb stosujgcych przemoc domowa. Aby jeszcze skuteczniej pomagaé
oraz podnosi¢ kompetencje, cztonkowie Zespotu Interdyscyplinarnego uczestniczyli w
szkoleniach i konferencjach z zakresu przeciwdziatania przemocy domowe;.

Podczas kolejnych spotkan cztonkowie Zespotu zapoznali sie ze sprawozdaniem
z realizacji Krajowego Programu Przeciwdziatania Przemocy Domowej (sprawozdanie roczne za
2024 r.) oraz ze sprawozdaniem z realizacji Gminnego Programu Przeciwdziatania Przemocy
Domowej oraz Ochrony Osdb Doznajgcych Przemocy Domowej w Gminie Wyszkéw na lata

2024-2030 (sprawozdanie roczne za 2024 r. przedstawione Radzie Miejskiej). Ponadto Zespot



zapoznat sie ze sprawozdaniami kwartalnymi i rocznymi z realizacji procedury ,Niebieskie
Karty”.

W 2025 roku do Przewodniczagcej Gminnego Zespotu Interdyscyplinarnego
ds. Przeciwdziatania Przemocy Domowej w Gminie Wyszkéw wptyneto 191 formularzy
,Niebieska Karta — A” oraz 14 zgtoszen przemocy domowej, tgcznie byto 205 spraw
wymagajgcych podjecia uchwat w sprawie powotfania grup diagnostyczno - pomocowych.
Natomiast nowe procedury wszczeto w 140 przypadkach. Prowadzenie procedur wymagato
wzmozonych dziatan podejmowanych przez cztonkéw Zespotu Interdyscyplinarnego oraz
cztonkdw grup diagnostyczno - pomocowych. Dla pordwnania w 2024r do Zespotu wptyneto
202 ,Niebieskie Karty”.

W 2025 r. podmioty uprawnione do wszczecia procedury , Niebieskie Karty” przestaty
nastepujacy ilos¢ formularzy ,Niebieska Kart - A”:

— Osrodki Pomocy Spotecznej — 60 (w 2024 r. - 42),

GKRPA -0 (w 2024 . - 8),
— ochrona zdrowia - 13 (w 2024 . - 9),
— oS$wiaty — 18 (w 2024 r. - 21),
— Policja—98 (w2024 r. - 114),
— Zandarmeria Wojskowa — 0 (w 2024 r. - 1),
— Asystent rodziny — 2 (w 2024 r. - 5).

W celu podejmowania dziatan zmierzajgcych do przezwyciezenia problemow
zwigzanych z wystepowaniem przemocy domowej tworzone byty grupy diagnostyczno -
pomocowe. W 2025 r. powotano tgcznie 278 grup, w tym 139 grup powotujgcych sktad grup
diagnostyczno - pomocowych (w 2024 roku powotano 188 grup). W sktad grup wchodzili
przedstawiciele rdznych instytucji, we wszystkich przypadkach byli to pracownicy Osrodka
Pomocy Spotecznej i Policji. W zaleznosci od potrzeb powotywano takze cztonkdw Gminnej
Komisji Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych, kuratorow sgdowych, pedagogdw i
wychowawcéw szkét, przedszkoli oraz przedstawicieli ochrony zdrowia, asystentéw rodziny i
przedstawicieli Zandarmerii Wojskowej. W 2025 r. odbyto sie tgcznie: 797 spotkar grup
diagnostyczno - pomocowych (2024 roku odpowiednio — 879 spotkan). Na spotkania wzywano
osoby, wobec ktérych istnieje podejrzenie, ze stosujg przemoc domowg oraz zapraszano osoby,

co do ktérych istnieje podejrzenie, ze doznajg przemocy domowej. Sporzgdzono 93 formularze



»Niebieska Karta - C” (w 2024 roku - 101) i 37 formularzy ,Niebieska Karta — D” (w 2024 roku
—44).

W 2025 roku zakoriczono 129 procedur ,Niebieskie Karty” (w 2024 roku — 115). W 115
przypadkach powodem zakorczenia procedury byto ustanie przemocy domowej oraz
zrealizowanie indywidualnego planu pomocy (odpowiednio 91 w 2024 r.). Z uwagi na brak
zasadnosci podejmowania dalszych dziatan procedure ,Niebieskie Karty” zakorczono w 14
przypadkach (w 2024 r. — 24).

W 2025 r. kontynuowano wspoétprace z Fundacjg ,Compassio”, finansowang ze srodkow
Funduszu Sprawiedliwosci, ktora zapewniata kompleksowe wsparcie osobom pokrzywdzonym
przestepstwem, swiadkom przestepstwa oraz osobom im najblizszym. Proponowana pomoc
byta dyskretna i natychmiastowa. Fundacja udzielita pomocy rzeczowej, finansowej,
psychologicznej i prawnej 6 rodzinom, w ktérych prowadzona byta procedura , Niebieskie
Karty”.

Nawigzano wspofprace z Gming Wyszkédw w ramach realizacji ,,Gminnego Programu
Profilaktyki, Rozwigzywania Problemoéw Alkoholowych i Przeciwdziatania Narkomanii w
Gminie Wyszkéw na rok 2025”, w ramach ktérego zrealizowano warsztaty psychoedukacyjne
i profilaktyczne skierowane do dzieci i mtodziezy:

»Znam swojg wartosé ”- 67 ucznidw,

— ,Komunikacja - ucze sie stucha¢” - 54 ucznidw,

— ,Sen kontra ekran - jak gry i socialmedia wptywajg na nasze zdrowie”- 61 ucznidw,
— ,Ucze sie by¢ asertywnym”- 24 ucznidw,

— ,, Jak sobie radzi¢ ze stresem”- 15 uczniow,

— ,Trzezwo mysle o przysztosci”- 163 ucznidw,

— ,Stres pod kontrolg” - 60 uczniéw,

— ,Stop przemocy reaguj madrze” - 49 ucznidw,

— ,Internet - przyjaciel czy wrdg” - 42 ucznidw,

— ,Komunikacja i budowanie relacji” - 132 uczniow.

W ramach dziatai profilaktycznych skierowanych do rodzicow zorganizowano wiele
programoéw profilaktycznych:

— Program ,Szkota dla Rodzicow i Wychowawcow cykl-RodzenAstwo bez rywalizacji” - 10

rodzicéw,



Program ,Szkota dla Rodzicow i Wychowawcéw cykl - Nastolatek w rodzinie” - 12
rodzicow i 13 nastolatkow,

Program ,,Przyjaciele Zippiego” — 325 ucznidw,
Program ,Magiczne Krysztaty” - 322 uczniow,
Program ,,Cukierki” - 454 ucznidw,

Program ,Jestem OK” - 62 uczniow,

Program ,Tak czy Nie” - 20 uczniéw,

Program ,,Domowi Detektywi” - 371 ucznidw,
Program ,Unplugged” - 158 uczniow,

Program ,Debata” - 244 ucznidw,

Program ,Noe” - 393 ucznidw,

Program , Fantastyczne Mozliwosci” - 199 ucznidw.

Wywiaddwki dla rodzicow:

,Pozytywna rola nieprzyjemnych emocji w zyciu dziecka” - 385 rodzicow,
,Uzaleznienie od $wiata wirtualnego (komputer, telefon, platformy spoteczno$ciowe)-
negatywny  wptyw na  funkcje  psychospoteczne  dziecka, skuteczne
sposoby/metody/narzedzia ograniczenia dostepu do sieci dzieciom w przedziale
wiekowym 10-12 lat” - 50 rodzicow,

»Zachowania ryzykowne nastolatkéw w sieci (challenge, sex, zdjecia, grupy zachecajace
do samookaleczeri/samobdjstw). Kontrola rodzicielska jeden z najwazniejszych
czynnikdw chronigcych”- 190 rodzicow,

,Jak chroni¢ dziecko przed zachowaniami ryzykownymi, cyberbezpieczenstwo,
korzystanie z komputera, telefonu” - 40 rodzicdw, 3 nauczycieli,

,Wsparcie dziecka przygotowujgcego sie do matury. Na ile dzi$ matura jest egzaminem
dojrzatosci? Zmiany wychowawcze rodzicéw dzieci wchodzacych w dorostosé¢” - 50
rodzicow,

»Elementy porozumienia bez przemocy (NVC) w komunikacji z nastolatkiem” - 70
rodzicow,

,By¢ czy mieé - oto jest pytanie o znaczeniu relacji rodzic - dziecko i jej wptyw na

postepowanie dziecka” - 80 rodzicow.



Gmina Wyszkéw dofinansowata organizacje piknikéw organizowanych w szkotach i
przedszkolach adresowanych do uczniéw wraz z rodzicami. Ponadto finansowata Swietlice
»Stoneczna” w Wyszkowie dla rodzin zagrozonych przemoca i alkoholizmem (54 dzieci i
mitodziezy, 20 rodzicow). W zakresie dziatan profilaktycznych i edukacyjnych dla oséb i rodzin
zagrozonych przemocg w rodzinie wspodfpracowano z organizacjami pozarzadowymi.
Prowadzony byt program profilaktyczny metodga streetworking, w ktédrym uczestniczyto facznie

19-ro dzieci i mtodziezy podejmujacych ryzykowne zachowania.

Cel 2. Zwiekszenie dostepnosci i skutecznosci ochrony oraz wsparcia oséb doznajacych
przemocy domowe;.

W celu zapewnienia ochrony osobom doznajgcym przemocy domowej, w szczegdlnosci
zapewnienia bezpieczeistwa oraz pomocy w zaspokajaniu jej najpilniejszych potrzeb,
wynikajacych z sytuacji wychodzenia z przemocy w ramach procedury , Niebieskie Karty”,
tworzony byt plan pomocy rodzinie. W ramach tego planu w 2025 r. osoby doznajgce przemocy
domowej skorzystaty z poradnictwa: psychologicznego 120 osdb, poradnictwa pedagogicznego
70 oséb, poradnictwa socjalnego 172 osoby, poradnictwa prawnego 54 osoby. Pomoc osobom
doznajgcym przemocy w rodzinie byta dostosowana do ich indywidualnych potrzeb.

W 2025r do Gminnego Zespotu Interdyscyplinarnego ds. Przeciwdziatania Przemocy
Domowej wptyneto 191 formularzy ,Niebieska Karta” oraz 14 zgtoszen podejrzenia przemocy
domowej. Nowg procedure wszczeto w 140 przypadkach, natomiast kontynuowanych
procedur z lat poprzednich byto 57. Osoby zgtoszone w ramach procedury NK byty dotkniete
wieloma formami przemocy, w tym przemocg fizyczng 145 rodzin, przemocga psychiczng 197
rodzin, przemocg ekonomiczng 35 rodzin, przemoca seksualng 2 osoby (w tym 1 dziecko).
Wobec 160 rodzin prowadzone byty dziatania monitorujgce przez 9 miesiecy.

W ramach pracy Gminnego Punktu Promocji Zdrowia i Profilaktyki w Wyszkowie
Swiadczona byta pomoc indywidualna i grupowa dla oséb doswiadczajgcych przemocy
domowej. Praca byta prowadzona poprzez wsparcie emocjonalne, motywowanie do zmian
zyciowych prowadzgcych do zatrzymania przemocy oraz edukacje. Udzielono 371 konsultacji
165 osobom doznajgcym przemocy domowej z Gminy Wyszkdédw. Natomiast z 60 konsultacji
skorzystato 28 dzieci i 32 rodzicow. Dodatkowo w ramach zwiekszenia ochrony dzieci i
mtodziezy kierowano je do specjalistycznych poradni m.in.: Poradni Psychologiczno —

Pedagogicznej w Wyszkowie oraz Poradni Psychologicznej dla Dzieci i Mtodziezy ,Ezra” w



Wyszkowie. Natomiast osobom dorostym wskazywano mozliwos¢ skorzystania ze
specjalistycznej pomocy w Poradni Leczenia Uzaleznien oraz Poradni Zdrowia Psychicznego w
Wyszkowie.

W celu wdrazania prawidtowych postaw zyciowych, wszystkich cztonkéw rodziny
Osrodek Pomocy Spotecznej zapewniat pomoc i wsparcie asystenta rodziny 15 rodzinom
uwiktanym w przemoc domowa. Ponadto przy Osrodku Pomocy Spotecznej w Wyszkowie

dziatata grupa wsparcia dla 0séb wspétuzaleznionych uwiktanych w przemoc domowa.

Cel 3. Zwiekszenie skutecznosci oddziatywan wobec oséb stosujacych przemoc domowa.

Dziatania podejmowane przez Osrodek Pomocy Spotecznej oraz Gminng Komisje
Rozwigzywania Problemow Alkoholowych w Wyszkowie.

W ramach prowadzonej procedury , Niebieskie Karty” cztonkowie grup pracowali z
osobami stosujgcymi przemoc domowaq. Prowadzili dziatania interwencyjne, rozmowy
dyscyplinujgce z osobami stosujgcymi przemoc, informowali o konsekwencjach stosowania
przemocy oraz o mozliwosciach podjecia leczenia odwykowego. Osoby stosujgce przemoc
domowa kierowano do udziatu w indywidualnych konsultacjach korekcyjno -edukacyjnych z
psychologiem w Gminnym Punkcie Promocji Zdrowia i Profilaktyki w Wyszkowie. W 2025 roku
136 0s6b skorzystato z 282 konsultacji indywidualnych.

Dodatkowo osoby stosujgce przemoc domowg kierowano do Poradni Leczenia
Uzaleznien w Wyszkowie. W razie potrzeby wskazywano mozliwos¢ skorzystania ze
specjalistycznej pomocy w Poradni Zdrowia Psychicznego w Wyszkowie. Ponadto w 10
przypadkach ztozono zawiadomienie do prokuratury o mozliwosci popetnienia przestepstwa
oraz w 7 przypadkach skierowano wnioski do Sadu Rejonowego w Wyszkowie Il Wydziat
Rodzinny i Nieletnich o wglad w sytuacje rodziny.

Do Gminnej Komisji Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych w Wyszkowie w sumie
zostato ztozonych 56 wnioskdéw, w tym: przez rodzine 42 wnioski, na wniosek kuratoréw Sadu
Rejonowego w Wyszkowie 4 wnioski, na wniosek Osrodka Pomocy Spotecznej w Wyszkowie
10 wnioskdw. tacznie do Sadu Rejonowego w Wyszkowie zostato skierowanych 53 wnioski o

kontynuacje postepowania majgcego na celu natozenie obowigzku leczenia odwykowego.

Dziatania podejmowane przez Komende Powiatowq Policji w Wyszkowie (dane dotyczq



powiatu wyszkowskiego).

W ramach realizacji procedury , Niebieskie Karty” dzielnicowi z Komendy Powiatowej
Policji w Wyszkowie w roku 2025 systematycznie uczestniczyli w pracach grup diagnostyczno -
pomocowych. Spotkania odbywaty sie w Osrodku Pomocy Spotecznej w Wyszkowie lub
miejscu zamieszkania oséb zainteresowanych. Ponadto dzielnicowi cyklicznie odwiedzali (nie
rzadziej niz raz w miesigcu) w miejscach zamieszkania osoby dotkniete przemocg domowg
i prowadzili rozmowy profilaktyczne z osobami stosujgcymi przemoc domowg. Komenda
Powiatowa Policji w Wyszkowie w 2025 r. prowadzita 60 postepowan przygotowawczych z art.
207 kodeksu karnego, z czego 19 zostato zakonczonych sporzadzeniem aktu oskarzenia.
Ponadto przeprowadzono 23 postepowania w ramach czynnosci sprawdzajgcych w kierunku
art. 207 kodeksu karnego, ktdre zostaty zakonczone wydaniem postanowien o odmowie
wszczecia dochodzenia. W zwigzku ze zmiang przepiséw pozwalajgcych na natychmiastowe
izolowanie o0sdb stosujgcych przemoc domowg w roku 2025 zostato wydanych tgcznie 27
zakazow zblizania i nakazéw opuszczenia. Policjanci z Komendy Powiatowej Policji w
Wyszkowie uczestniczyli w szkoleniach z zakresu uprawnien dotyczacych nakazu opuszczenia
lokalu, zakazu zblizania sie oséb wobec, ktérych zachodzi podejrzenie stosowania przemocy

domowe;j.

Dziatania podejmowane przez Sqd Rejonowy w Wyszkowie:

Liczba dozoréow kuratorskich w zwigzku z art. 207 kk. — 77 (w 2024 r. - 24),

Nadzory w sprawach opiekunczych (rézne formy przemocy) — 125 (w 2024 r. - 110),
Nadzory dotyczgce osdb uzaleznionych od alkoholu — 70 (w 2024 r. - 52).

Kuratorzy w w/w sprawach realizowali okreslone przez prawo zadania o charakterze
wychowawczo - resocjalizacyjnym, diagnostycznym, profilaktycznym i kontrolnym zgodne
z orzeczeniem Sadu. Kuratorzy podczas wykonywania swoich obowigzkédw m.in. kontrolowali
zachowanie podopiecznych w miejscu ich zamieszkania, utrzymywali systematyczne kontakty
znimi i ich rodzinami. Ponadto wspdtpracowali z Policja oraz innymi instytucjami
i organizacjami dziatajgcymi w obszarze przeciwdziatania przemocy domowej. Kuratorzy
wystepowali do Sgdu z wnioskami m.in. dot. natozenia obowigzkéw probacyjnych, zarzadzenia
wykonania kary, o podjecie terapii odwykowej (zmiane formy terapii odwykowej),
umieszczenia matoletnich w rodzinach zastepczych lub innych placdwkach opiekunczo —

wychowawczych. Celem pracy kuratoréw sgdowych byfta resocjalizacja podopiecznych
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zmierzajgca do zmiany ich zachowan i postaw.

Cel 4. Podnoszenie jakosci ksztatcenia i dostepnosci Swiadczonych ustug przez rozwijanie i
doskonalenie kompetencji przedstawicieli instytucji i podmiotéw realizujacych zadania z

zakresu przeciwdziatania przemocy domowej.

Zjawisko przemocy domowej, ze wzgledu na swojg ztozonos¢, zastuguje na miano
problemu interdyscyplinarnego i wymaga miedzysektorowej, statej wspétpracy wielu instytucji
i organizacji zwigzanych z problematyka przemocy domowej. Na podstawie przeprowadzonej
diagnozy potrzeb szkoleniowych cztonkowie Gminnego Zespotu ds. Przeciwdziatania Przemocy
Domowej w Gminie Wyszkdw, pracownicy socjalni Osrodka Pomocy Spotecznej w Wyszkowie,
cztonkowie Gminnej Komisji Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych w  Wyszkowie,
przedstawiciele Komendy Powiatowej Policji w Wyszkowie, przedstawiciele placéwek
oswiatowych, przedstawiciele Sgdu Rejonowego w Wyszkowie oraz przedstawiciele Poradni
Psychologiczno - Pedagogicznej byli zaangazowani w realizacje procedury ,NK”, dbali o state
poszerzenie wiedzy, rozwdj wtasnych merytorycznych kompetencji zawodowych.

W 2025 r. cztonkowie Zespotu Interdyscyplinarnego oraz cztonkowie grup
diagnostyczno - pomocowych, facznie 50 osdb uczestniczyto w szkoleniach i konferencjach o
réznej tematyce z obszaru przeciwdziatania przemocy domowej:

— narada , Aktywizacja, wspodtpraca integracja-czyli samorzady w dziataniu na rzecz
profilaktyki uzaleznien” realizowanym przez Instytut Nowej Kultury,

— szkolenie ,Praca z osobg niepetnoletnig doznajgca przemocy w rodzinie i osobami
stosujgcymi przemoc wobec niej-mozliwosci oddziatywania” zorganizowane przez
Osrodek Pomocy Spotecznej w Wyszkowie, przeprowadzone przez Centrum Profilaktyki
i Reedukacji Atelier,

— szkolenie ,Procedura zabezpieczenia dziecka - obowigzki i uprawnienia pracownikéw
Osrodka Pomocy Spotecznej” zorganizowane przez Osrodek Pomocy Spotecznej w
Wyszkowie, przeprowadzone przez Centrum Profilaktyki i Reedukacji w Krakowie -
Atelier,

— szkolenie ,,Ocena wiarygodnosci klienta/podopiecznego w zadaniach realizowanych
przez cztonkow zespotow interdyscyplinarnych” realizowane przez

PO_MOSTKnowledge&Skills Bozena Wotoszyn,
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bezptatne superwizje indywidualne i grupowe z zakresu przeciwdziatania przemocy
domowej dla cztonkdéw grup diagnostyczno - pomocowych na zlecenie Mazowieckiego
Centrum Polityki Spotecznej w Warszawie w okresie od 11.12.2024 r. do 09.05.2025 r,,
szkolenie ,,Promowanie i wspieranie zdrowia psychicznego oraz wspieranie przyjaznych
Srodowisk pracy” - organizowane przez Osrodek Pomocy Spotecznej w Wyszkowie,
realizowanym przez firme Avenhansen,

szkolenie ,Przeciwdziatanie Przemocy Domowej” zorganizowane przez Mazowieckie
Centrum Polityki Spotecznej dla cztonkdw Gminnego Zespotu Interdyscyplinarnego,
szkolenie ,Praktyczna organizacja funkcjonowania gminnych komisji rozwigzywania
probleméw alkoholowych w S$wietle zmian w prawie i wytycznych odnosnie
wydatkowania srodkéw alkoholowych” - organizowane przez Studio Profilaktyki
Spotecznej w Krakowie,

szkolenie ,Zagrozenia spoteczne a nowe formy profilaktyki zintegrowanej. Mediacje
rodzinne w kontekscie ustawy o wspieraniu i resocjalizacji nieletnich. Obowigzki
instytucji panstwowych” przeprowadzone przez Studio Profilaktyki Spotecznej w
Krakowie,

szkolenie ,Dialog motywujacy - czyli jak skutecznie wspiera¢ i towarzyszy¢ klientom
grup diagnostyczno - pomocowych oraz jak wykorzystaé podstawowe narzedzie DM w
procedurze , Niebieskie Karty” - prowadzone przez Studio Profilaktyki Spotecznej w
Krakowie,

szkolenie ,Bezpieczenstwo pracownika socjalnego w trakcie wykonywania czynnosci
zawodowych” zorganizowane przez Osrodek Pomocy Spotecznej w Wyszkowie,
przeprowadzonym przez firme Genesis,

udziat w kampanii ,,Dziecinstwo bez przemocy”, ktérej organizatorem byta Fundacja
Dajemy Dzieciom Site”,

szkolenie ,Procedura odebrania dziecka-przepisy, rola poszczegdlnych instytucji”,
realizowane przez Mazowieckie Centrum Polityki Spotecznej,

szkolenie ,Procedura zabezpieczenia dziecka na podstawie art.12 ustawy o
przeciwdziataniu przemocy domowej” zorganizowane przez Zarzagd Mazowieckiego

Forum Osrodkéw Pomocy Spotecznej przy Stowarzyszeniu BORIS.
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Udziat w szkoleniach, konferencjach oraz superwizji cztonkédw Gminnego Zespotu ds.
Przeciwdziatania Przemocy Domowej oraz cztonkdéw grup diagnostyczno - pomocowych miat
wptyw na podniesienie kompetencji zawodowych, poprawienie skutecznosci interwencji w
sytuacji przemocy domowej, wzmocnienie umiejetnosci komunikowania sie z osobami
uwikfanymi w przemoc domowag oraz wspoétpracownikami i instytucjami realizujgcymi zadania
z zakresu przeciwdziatania przemocy domowej. Zdobyte umiejetnosci pozwolity na
prawidfowe identyfikowanie trudnosci pojawiajgcych sie w podczas pracy z osobami
doznajgcymi i stosujgcymi przemoc domowaq. Wzrosto poczucie pewnosci co do stusznosci

podejmowanych dziatan w ramach realizacji zadan wynikajgcych z natozonych obowigzkdw.

lll. EFEKTY REALIZACJI PROGRAMU

Podjete w programie dziatania w znaczacy sposdb wptynety na realizacje celow
Gminnego Programu Przeciwdziatania Przemocy Domowej i Ochrony Oséb Doznajgcych
Przemocy Domowej w Gminie Wyszkdw na lata 2024-2030. Gminny Zespét Interdyscyplinarny
ds. Przeciwdziatania Przemocy Domowej koordynowat dziatania podejmowane przez
podmioty oraz specjalistdw zajmujgcych sie przeciwdziataniem przemocy domowej. W ramach
pracy Zespotu powotywane byty grupy diagnostyczno - pomocowe. Wspodtpraca przedstawicieli
instytucjiw ramach grup polegata na wypracowaniu najskuteczniejszych metod postepowania
w indywidualnych przypadkach skierowanych do oséb doznajgcych przemocy domowej, oséb
stosujgcych przemoc domowa oraz do swiadkdw przemocy, ktérymi w wiekszosci byty dzieci.
Dziatania prowadzone w ramach programu przyczynity sie do zwiekszenia $wiadomosci
spotecznej na temat zjawiska przemocy domowej. W stosunku do ubiegtego roku zwiekszeniu
ulegto zapotrzebowanie na poradnictwo psychologiczne, pedagogiczne, prawne i socjalne.

Dziatania stuzb majgce na celu zatrzymanie przemocy domowej zostaty
zintensyfikowane. Zwiekszeniu ulegta ilo$¢é dziatan, w ramach ktérych podejmowano rozmowy
z osobami doznajgcymi i stosujgcymi przemoc domowsa, interdyscyplinarng wspotprace
cztonkdw grup diagnostyczno - pomocowych. Wszystkie osoby objete procedurg ,Niebieskie
Karty” miaty dostep do profesjonalnej pomocy specjalistow dziatajgcych w obszarze
przeciwdziatania przemocy na terenie gminy Wyszkéw. W dalszym ciggu istnieje potrzeba
rozszerzenia zakresu pracy z rodzinami dotknietymi przemocg domowg o specjalistyczne
poradnictwo oraz organizowanie dodatkowych szkolen dla wszystkich oséb dziatajacych w

obszarze przeciwdziatania przemocy domowej. Wszystkie dziatania prowadzone w zakresie
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profilaktyki i przeciwdziatania przemocy domowej skierowane do rodzicéw, dzieci, oséb
doznajgcych i stosujgcych przemoc domowg miaty na celu zmiane postaw, przekonan

i zachowan wobec zjawiska przemocy.
Dyrektor Osrodka Pomocy Spotecznej
w Wyszkowie

Agnieszka Mroéz

Niniejszy dokument zostat przygotowany przez:

Osrodek Pomocy Spotecznej w Wyszkowie
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