Wyszkow, 13.03.2026
SPRAWOZDANIE
Z REALIZACJI ZADAN Z ZAKRESU WSPIERANIA RODZINY ZA ROK 2025
ORAZ POTRZEBY ZWIAZANE Z REALIZACJA ZADAN
Z ZAKRESU WSPIERANIA RODZINY

I.  Uregulowania prawne
W nawigzaniu do art. 179 ustawy z dnia 9 czerwca 2011 r. o wspieraniu rodziny i
systemie pieczy zastepczej (Dz. U. z 2025 r. poz. 49) w terminie do 31 marca kazdego roku wajt
sktada radzie gminy roczne sprawozdanie z realizacji zadan z zakresu wspierania rodziny oraz
przedstawia potrzeby zwigzane z realizacjg zadan.
Do zadan witasnych gminy w mysl art. 176 wspomnianej na wstepie ustawy nalezy:

1) opracowanie i realizacja 3-letnich gminnych programoéw wspierania rodziny;

2) tworzenie mozliwosci podnoszenia kwalifikacji przez asystentéw rodziny;

3) tworzenie oraz rozwdj systemu opieki nad dzieckiem, w tym placéwek wsparcia
dziennego, oraz praca z rodzing przezywajacg trudnosci w wypetnianiu funkgcji
opiekunczo - wychowawczych przez:

a) zapewnienie rodzinie przezywajgcej trudnosci wsparcia i pomocy asystenta rodziny
oraz dostepu do specjalistycznego poradnictwa;

b) organizowanie szkolen i tworzenie warunkéw do dziatania rodzin wspierajgcych;

c) prowadzenie placoéwek wsparcia dziennego oraz zapewnienie w nich miejsc dla
dzieci;

4) finansowanie:

a) podnoszenia kwalifikacji przez asystentéw rodziny;
b) kosztéw zwigzanych z udzielaniem pomocy, o ktérej mowa w art. 29 ust. 2,
ponoszonych przez rodziny wspierajgce;

5) wspodtfinansowanie pobytu dziecka w rodzinie zastepczej, rodzinnym domu dziecka,
placébwce opiekunczo - wychowawczej, regionalnej placdwce opiekunczo -
terapeutycznej lub interwencyjnym osrodku preadopcyjnym;

6) sporzadzanie sprawozdan rzeczowo-finansowych z zakresu wspierania rodziny oraz
przekazywanie ich wtasciwemu wojewodzie w wersji elektronicznej, z zastosowaniem

systemu teleinformatycznego, o ktérym mowa w art. 187 ust. 3,



7) prowadzenie monitoringu sytuacji dziecka z rodziny zagrozonej kryzysem lub
przezywajgcej trudnosci w wypetnianiu funkcji opiekuficzo-wychowawczej,

zamieszkatego na terenie gminy.

Il. Zadania samorzadu gminnego
Zgodnie z art. 176 ustawy o wspieraniu rodziny i systemie pieczy zastepczej na samorzad

gminny natozono nastepujgce zadania:

1) opracowanie i realizacja 3-letnich gminnych programéw wspierania rodziny.

Uchwatg Nr LXIV/713/23 Rady Miejskiej w Wyszkowie z dnia 28 grudnia 2023 r. przyjeto
do realizacji Gminny Program Wspierania Rodziny na lata 2024 - 2026. Program ma na celu
tworzenie systemu wsparcia dla rodzin przezywajacych trudnosci w wypetnianiu funkcji
opiekuniczo-wychowawczych, poprzez zintegrowane i spdjne dziatanie na rzecz dziecka i rodziny
w Gminie Wyszkow w zakresie wzmocnienia roli i funkcji rodziny bedacej naturalnym

srodowiskiem rozwoju dziecka.

2) tworzenie mozliwosci podnoszenia kwalifikacji przez asystentéw rodziny.

Asystenci rodziny prowadzili samoksztatcenie podnoszace ich kwalifikacje i
umiejetnosci pracy z rodzinami. Korzystali z oferowanych przez firmy szkoleniowe szkolen w
zakresie swoich kompetencji, korzystali takze z porad pracownika socjalnego, psychologa oraz
prawnika zatrudnionych w Osrodku. Ponadto asystenci rodziny tworzyli swoistg grupe wsparcia
podczas ktérej wymieniali sie uwagami i doswiadczeniami co do pracy z rodzinami oraz

omawiali trudne przypadki.

3) tworzenie oraz rozwdj systemu opieki nad dzieckiem, w tym placéwek wsparcia

dziennego, oraz praca z rodzing przezywajacg trudnosci w wypetnianiu funkcji

opiekunczo-wychowawczych przez:

a) zapewnienie rodzinie przezywajgcej trudnosci wsparcia i pomocy asystenta rodziny

oraz dostepu do specjalistycznego poradnictwa.

Osrodek Pomocy Spotecznej w Wyszkowie w ramach realizacji tego zadania w roku
2025 zatrudniat 4 asystentéw rodziny (dwdch asystentéw na podstawie umowy cywilno -

prawnej, dwoch na podstawie umowy o prace z czego jeden zostat zatrudniony od wrzes$nia



2025 r. i do konca grudnia 2025 r. przebywat na urlopie wypoczynkowym), ktérzy obijeli
wsparciem facznie 42 rodziny.

Asystenturg rodzinng w pierwszej kolejnosci objeto rodziny, przejawiajgce duze
trudnosci w prawidtowej opiece i wychowaniu dzieci, a tym samym zagrozone umieszczeniem
dzieci w pieczy zastepczej. 8 rodzin objetych wsparciem asystenta rodziny zostato zobowigzane
do wspodtpracy z asystentem na mocy postanowienia sadu. tgczna liczba dzieci to 94; w tym w
wieku przedszkolnym i pod opieka rodzicow 38, a wieku szkolnym 56. W przypadku dzieci
umieszczonych w pieczy zastepczej prowadzona byta praca z rodzicami biologicznymi, majgca na
celu powrdt dzieci do rodziny.

Podstawowe problemy, z ktérymi borykajg sie wszystkie rodziny objete wsparciem
asystenta rodziny to: niskie kompetencje opiekuriczo - wychowawcze lub ich brak, bezradnos¢
w sprawach opiekunczo - wychowawczych i w zakresie prowadzenia gospodarstwa domowego,
niezaradnos¢ zyciowa w wielu dziedzinach m.in. zatatwianie spraw urzedowych, kontaktowanie
sie ze szkotg, instytucjami, nieumiejetnos¢ rozwigzywania konfliktéw rodzinnych oraz problemy
edukacyjne i adaptacyjne dzieci.

Samotne wychowywanie dzieci to problem, ktéry obejmowat 19 rodzin, alkoholizm,
narkomania i inne uzaleznienia dotknety 11 rodzin, bezrobocie odnotowano w 8 rodzinach, w
trudnych warunkach mieszkaniowych zamieszkiwato 9 rodzin. Udokumentowana przemoc
domowa wystepuje w 8 rodzinach, niewydolnos¢ opiekuiczo - wychowawcza u wszystkich
rodzin.

Zadaniowy czas pracy asystenta umozliwia intensyfikacje i indywidualizacje pracy z
rodzinami. Asystenci uczg ekonomicznego gospodarowania domowym budzetem, wypetniania
codziennych obowigzkéw zwigzanych z prowadzeniem domu, utrzymania czystosci rowniez
osobistej, zatatwiania spraw urzedowych, wyrabiania nawykéw kontaktu z placowkami opieki
zdrowotnej, placéwkami oswiatowymi i innymi instytucjami, motywujg do poszukiwania pracy
lub uzyskania i podnoszenia kwalifikacji zawodowych, motywujg do podjecia terapii uzaleznien.
Wspierajg w podnoszeniu poziomu umiejetnosci opiekunczo - wychowawczych. Pomagajg w
sporzgdzaniu pism, wnioskow, podan. Zachecajg i uswiadamiajg rodzinom korzysci z uzyskania
wsparcia w placéwkach i instytucjach dziatajgcych na rzecz dzieci i rodzin.

W zwigzku z szerokim zakresem dziatan asystenci rodziny wspétpracowali w roku 2025

miedzy innymi z:



— pracownikami socjalnymi; dbajgc i nadzorujac, aby rodziny zabezpieczone byty
finansowo i wtasciwie wykorzystywaty otrzymane $rodki. Jezeli sytuacja w rodzinie tego
wymagata kierowano do Sgdu wnioski o wglad w sytuacje rodziny,

— sgdem, kuratorami, policjg; wspdlne wejscia w $rodowisko, wymiana posiadanych
informacji, szukanie rozwigzan trudnych sytuacji,

— PCPR; wspdlnie z koordynatorami pieczy zastepczej opracowywano i realizowano plany
pracy z rodzing biologiczng, uczestniczono w okresowej ocenie dziecka umieszczonego
W pieczy zastepczej,

— pedagogami i réznymi placéwkami oswiaty w celu wymiany spostrzezen dotyczacych
niepokojgcych zachowan dzieci w szkole, zaniedban edukacyjnych i wychowawczych oraz
usprawnienia relacji rodzic-szkota. Wykorzystywanie dziatajgcej na terenie miasta
Swietlicy ,Stoneczna”, ktéra m.in. umozliwia dzieciom nadrabianie zalegtosci szkolnych,

— placowkami stuzby zdrowia; zapewnienie kontaktu z pediatrg, monitorowanie
prawidtowego rozwoju dzieci w szczegdlnosci tych najmtodszych, ktére nie znajdujg sie
pod opieka instytucji typu przedszkole i szkota. W razie zauwazenia nieprawidtowosci
rozwojowych docierano wspdlnie z rodzing do specjalistdw. Osobom z uzaleznieniem

wskazywano placéwki w ktorych mozna podjac terapie.

Dzieki wsparciu asystenta rodziny, podopieczni wielokrotnie przetamywali bezradnos¢
w zatatwianiu spraw urzedowych (ZUS, PUP, WTBS, wydziaty Urzedu Miejskiego). 6 rodzin, ktére
wspotpracujg z asystentem rodziny ztozyto wnioski o przyznanie lokalu mieszkalnego z zasobow
Gminy Wyszkdéw, z czego 1 rodzina otrzymata mieszkanie z zasobow komunalnych Gminy
Wyszkow.

Wobec braku rodzin wspierajgcych asystenci rodziny we wtasnym zakresie tworzyli na
potrzeby rodzin sie¢ osdb chetnych do udzielania pomocy (osoby spokrewnione i
zaprzyjaznione). Sprawdza sie to bardzo w sytuacjach kryzysowych, gdy rodzice w zwigzku z
naduzywaniem alkoholu nie mogg zapewni¢ dzieciom wtasciwej opieki.

Praca z rodzinami to ztozony i dtugotrwaty proces. Efekty pracy w przewazajgcym
stopniu zalezg od aktywnosci rodzin, od ich zaangazowania we wspétprace, od otwartosci na
otrzymane wsparcie, checi zmiany swojego zycia. W roku 2025 zaprzestano wspotpracy z 15
rodzinami, w tym ze wzgledu na osiggniecie celu 7 rodzin, 2 rodziny zmienity miejsce

zamieszkania, z powodu braku wspotpracy z 4 rodzinami, z powodu braku efektéw z 2 rodzinami.



b) organizowanie szkolen i tworzenie warunkéw do dziatania rodzin wspierajgcych,

Zgodnie z art. 29 - 31 ustawy o wspieraniu rodziny i systemie pieczy zastepczej w celu
wspierania rodziny przezywajgcej trudnosci w wypetnianiu funkcji opiekurczo - wychowawczej
rodzina moze zostac¢ objeta pomocg rodziny wspierajgcej z ktérg gmina zawiera umowe o zwrot
kosztéw zwigzanych z udzieleniem pomocy. Osrodek Pomocy Spofecznej w Wyszkowie nie
zrekrutowat i nie znalazt w 2025 r. rodzin wspierajgcych, jednak jest otwarty na takg forme
wsparcia.

c) prowadzenie placoéwek wsparcia dziennego oraz zapewnienie w _nich miejsc dla

dzieci.
Placéwki wsparcia dziennego mogg by¢ prowadzone zgodnie z art. 24 ustawy w formie:
— opiekunczej w tym két zainteresowan, swietlic, klubow i ognisk wychowawczych,
— specjalistycznej,
— pracy podwoérkowej realizowanej przez wychowawce.

Na terenie Gminy Wyszkéw obecnie dziata jedna placéwka wsparcia dziennego Swietlica
»,Stoneczna”, ktéra w 2025 r. dysponowata 40 miejscami a przecietna liczba umieszczonych tam
dzieci wynosita 18, 9 dzieci z 9 rodzin objetych wsparciem asystenta rodziny uczeszczato do
Swietlicy ,,Stoneczna”. 10 dzieci z 10 rodzin objetych wsparciem asystenta rodziny korzystato ze
wsparcia oferowanego przez Poradnie Psychologiczng dla dzieci i mtodziezy Wyszkéw EZRA
UKSW.

Niemalze w kazdej szkole funkcjonuje Swietlica szkolna, ktéra jest waznym wsparciem
dla pracujacych rodzicéw. Dzieci podczas pobytu w swietlicy moga liczyé na pomoc w odrabianiu
prac domowych, czy tez na pomoc w nadrobieniu nieprzyswojonego materiatu. Prowadzone sg
tam réwniez zajecia profilaktyczne oraz proponowane atrakcyjne formy spedzania czasu

wolnego.

4) finansowanie:

Na realizacje zadania w zakresie wspierania rodziny i systemu pieczy zastepczej na
zatrudnienie asystentdéw rodziny Gmina wydatkowata srodki finansowe w kwocie 207 255 zt
(141 563 zt w 2024 r.) w tym:

— 69349 zt (43 735 zt -2024 r.) srodki resortowe na realizacje programu wspierania

rodziny ,Asystent rodziny 2025”,

— 137906 zt (97 828 zt -2024 r.) Srodki wtasne Gminy.



a) podnoszenia kwalifikacji przez asystentéw rodziny.

W 2025 r. rodziny przezywajgce trudnosci w wypetnianiu funkcji opiekunczo -

wychowawczych otrzymaty wsparcie asystentdw rodziny, ktdrzy posiadali odpowiednie i zgodne

w wymogami ustawy wyksztatcenie.

Asystenci brali udziat w zorganizowanych szkoleniach oraz szkoleniach organizowanych we

wiasnym zakresie:

Praca z osobg niepetnoletnig doznajgcg przemocy w rodzinie i osobami stosujgcymi
przemoc wobec niej — mozliwosci oddziatywania. Procedura zabezpieczenia dziecka —
obowigzki i uprawnienia pracownikéw Osrodka Pomocy Spoteczne;j.

Promowanie i wspieranie zdrowia psychicznego oraz tworzenie przyjaznych srodowisk
pracy.

Bezpieczenstwo pracownika socjalnego w trakcie wykonywania czynnoSci
zawodowych.

Doswiadczenie zycia w rodzinie z problemem alkoholowym jako trauma.

Unplugged - szkolenie dla realizatoréw szkolnego programu profilaktyki uzywania
substancji psychoaktywnych przeznaczonego dla rodzin i mtodziezy.

Problemy kliniczne w pracy pedagogiczno-terapeutycznej z dzie¢mi. Komunikowanie
sie.

Rola zajec socjoterapeutycznych w rozwoju dziecka.

Superwizja dla cztonkéw Gminnego Zespotu Interdyscyplinarnego i cztonkdw grup

diagnostyczno - pomocowych.

b) kosztéw zwigzanych z udzielaniem pomocy, o ktérej mowa w art. 29 ust. 2,

ponoszonych przez rodziny wspierajace.

Na to zadanie Osrodek Pomocy Spotecznej w Wyszkowie nie ponidst zadnych kosztow

zwigzanych z udzielaniem pomocy przez rodziny wspierajgce.

5) wspotfinansowanie pobytu dziecka w rodzinie zastepczej, rodzinnym domu dziecka,

placowce  opiekunczo-wychowawczej, regionalnej placéwce opiekunczo -

terapeutycznej lub interwencyjnym osrodku preadopcyjnym.

Zgodnie z art.191 ust. 9 ustawy o wspieraniu rodziny i systemie pieczy zastepczej w

przypadku umieszczenia dziecka w rodzinie zastepczej albo w rodzinnym domu dziecka gmina



wtasciwa ze wzgledu na miejsce zamieszkania dziecka przed umieszczeniem go po raz pierwszy
W pieczy zastepczej ponosi odpowiednio wydatki:
— 10 % wydatkéw na opieke i wychowanie dziecka — w pierwszym roku pobytu dziecka w
pieczy zastepczej;
—  30% wydatkdéw na opieke i wychowanie dziecka — w drugim roku pobytu dziecka w
pieczy zastepczej,
—  50% wydatkéw na opieke i wychowanie dziecka — w trzecim roku i nastepnych latach
pobytu dziecka w pieczy zastepcze;j.
W roku 2025 Gmina Wyszkdow wspodtfinansowata koszty pobytu 68 dzieci w pieczy

zastepczej i wydatkowata na ten cel kwote 953 817,99zt.

6) sporzadzanie sprawozdan rzeczowo-finansowych z zakresu wspierania rodziny oraz

przekazywanie ich wtasciwemu wojewodzie w wersji elektronicznej, z zastosowaniem

systemu teleinformatycznego, o ktdrym mowa w art. 187 ust. 3,

Dwa razy w roku sporzadzane sg sprawozdania rzeczowo-finansowe z wykonywania
przez Gmine zadan z zakresu wspierania rodziny i systemu pieczy zastepczej za okresy 1
stycznia do 30 czerwca i od 1 lipca do 31 grudnia 2025r., zgodnie z rozporzgdzeniem Ministra
Rodziny, Pracy i Polityki Spotecznej z dnia 18 czerwca 2019r. w sprawie sprawozdan rzeczowo-

finansowych z wykonywania zadan z zakresu wspierania rodziny i systemu pieczy zastepcze;j.

7) prowadzenie monitoringu sytuacji dziecka z rodziny zagrozonej kryzysem lub

przezywajacej trudnosci w  wypetnianiu  funkcji opiekuriczo-wychowawczej,

zamieszkatej na terenie gminy.

Pomoc rodzinie borykajacej sie z trudnosciami zwigzanymi z opiekg i wychowaniem
dzieci oraz skuteczna ochrona dzieci i pomoc dla nich, moze by¢ osiggnieta przez wspotprace
wszystkich 0sdb, instytucji i organizacji pracujgcych z rodzicami i na rzecz dzieci.

Praca z rodzina zagrozong kryzysem jest jednym z priorytetowych zadan Osrodka
Pomocy Spotecznej w Wyszkowie. W sytuacjach, gdy zagrozone jest dobro dziecka pracownicy
podejmujg natychmiastowg interwencje w S$rodowisku zamieszkania rodziny. Asystenci
rodziny we wspotpracy z pracownikami socjalnymi Osrodka Pomocy Spotecznej w Wyszkowie
na biezgco monitorujg sytuacje rodzin zagrozonych kryzysem lub przezywajacych trudnosci w
wypetnianiu funkcji opiekunczo-wychowawczych. Wspdtpracujag w tym zakresie réwniez z

7



pedagogami szkolnymi, pracownikami stuzby zdrowia, policjg, kuratorami sgdowymi i
przedstawicielami innych instytucji, ktére majg kontakt z rodzing oraz z Zespotem
Interdyscyplinarnym do spraw przemocy domowej. Ponadto pracownicy socjalni i asystenci
rodziny positkujg sie réznymi placéwkami i organizacjami pozarzagdowymi $wiadczgcymi
niezbedne porady i terapie. W sytuacjach skrajnie kryzysowych rodziny z dzie¢mi kierowane
byty do Osrodka Interwencji Kryzysowej, gdzie miaty zabezpieczone podstawowe potrzeby,
schronienie oraz wsparcie psychologiczne.

Monitoring sytuacji poszczegdlnych srodowisk i zachodzgcych w nich zmian
prowadzono poprzez bezposredni kontakt z rodzing. W przypadku dzieci umieszczonych w
pieczy zastepczej asystenci rodziny lub pracownicy socjalni uczestniczyli w posiedzeniach
zespotéw do spraw okresowej oceny sytuacji dziecka. Asystenci rodziny brali regularnie udziat

w spotkaniach grup diagnostyczno-pomocowych w zwigzku z procedurg ,Niebieskie Karty”.

lll.  Potrzeby zwigzane z realizacjq zadan.

Majgc na uwadze potrzeby zwigzane z realizacjg zadan z zakresu wspierania rodziny
opracowany Gminny Program Wspierania Rodziny na lata 2024-2026 realizowany jest na
biezaco.

Sytuacja rodzin z terenu Gminy Wyszkdow jest monitorowana przez pracownikow
socjalnych i asystentéw rodziny, ktérzy dazg do minimalizowania zdarzen mogacych miec
wplyw na umieszczenie dziecka w pieczy zastepczej. Konieczne jest wsparcie rodziny
biologicznej juz na etapie, kiedy pojawiajg sie problemy. Praca socjalna oraz wsparcie
asystentéw rodziny jest rowniez niezbedne w rodzinach, z ktérych dzieci zostaty umieszczone
w pieczy zastepczej w celu powrotu dzieci do rodzin biologicznych.

Problemy wystepujgce w rodzinie sg czesto ztozone i wymagajg interdyscyplinarnych
rozwigzan. Zauwaza sie potrzebe kontynuacji realizowanych dotychczas dziatan na rzecz rodzin
przezywajgcych trudnosci w wypetnianiu funkcji opiekunczo-wychowawczych w formie
wsparcia asystenta rodziny.

W celu zmniejszenia kosztéw realizacji zadania, ktdre lezg po stronie Gminy planujemy
réwniez w biezgcym roku wzigé udziat i pozyskaé srodki z programu MRPIPS , Asystent Rodziny
2026". (jezeli taki bedzie ogtoszony).

Praca z rodzing przedstawicieli instytucji powinna by¢ zawsze potgczona z checig

wspotpracy ze strony rodziny, wsparciem ze strony Srodowiska, w tym réwniez blizszych i



dalszych krewnych. W budzecie Osrodka Pomocy Spotfecznej na 2026r. nie zaplanowano
wydatkéw na zwrot kosztéw zwigzanych z udzieleniem pomocy przez rodziny wspierajace
z uwagi na niezgtoszenie przez rodziny zapotrzebowania na w/w forme wsparcia.

Ponadto, praca z rodzing powinna by¢ prowadzona przez odpowiednio przygotowang
kadre, wykwalifikowang i obiektywng, w zwigzku z tym niezbedne jest umozliwienie
pracownikom socjalnym oraz asystentom rodziny udziatu w szkoleniach, warsztatach celem

podnoszenia kompetencji i kwalifikacji zawodowych.

Dyrektor Osrodka Pomocy Spotecznej
w Wyszkowie

Agnieszka Mréz

Niniejszy dokument zostat przygotowany przez:

Osrodek Pomocy Spotecznej w Wyszkowie



